
2 次検査ご案内 

 

この度は、当クリニック健康診断をご利用いただきまして、誠にありがとうございます。 

健康診断の目的はスクリーニング(異常のあるなしのふるい分け)です。今回の健診で異常が

ありましたら 2次検査を受診しましょう。 

自己判断するのではなく、検査を受けることが重要です。 

 

2次検査は予約制になっております。事前に電話予約をお願い致します。 

（必ず保険証をご持参下さい。） 

予約先：鈴森内科クリニック 電話番号 03-3253-2030 

 

 

『2次検査の申込み』の旨をお伝え下さい。担当者が下記内容をお聞き致しますので 

健診結果をご覧になりながらお話下さい。 

 

1) 会社名(個人受診の場合は不要です) 2) 健診実施日 3) お名前 

4) 生年月日 5) 連絡先 6) 対象検査項目 

 

【2次検査注意事項】 

 

検査項目 注意事項 検査項目 注意事項 

血圧測定 食事をしても結構です。 尿一般 食事をしても結構です。 

脂質検査 
午前中は朝食を、午後は昼食

をとらないでください。 
血液一般 食事をしても結構です。 

肝機能検査 

食事をしても結構です。 

＊ 飲物については食事制限のある場合、 

水分のみ可。 

＊ 尿一般:生理中は検査ができませんのでお避け 

下さい。 

＊ その他、検査項目により注意事項が変わる場合 

ありますので、電話連絡時にご確認下さい。 

尿酸 

膵機能 

空腹時血糖 朝食をとらないでください。 

 

 


